Kurstage fur Kurs 261303016 (Krauterfihrung und Krauteressig)

Wilde Krauter und Bliten erleben in der Kiiche eine Renaissance. Doch was ist das, was wir im Wald, auf der Wiese und am

Wegesrand finden? Ist es tatsachlich der Léwenzahn oder die wilde Méhre? Oder ist es ein ungeniel3barer oder gar giftiger
Verwandter der bekannten Pflanze?

Zu jeder Jahreszeit finden wir eine Fille gesunder und schmackhafter Krauter, zu denen Sie Tipps fur die Verwendung erhalten.
Zusammen setzen wir einen Wildkrauteressig an, der mit Bliiten angereichert wird.

Die Pflanzenheilkunde ist eine Methode ohne wissenschaftlichen Nachweis und ist als Ergédnzung der Schulmedizin zu
verstehen.

Datum Uhrzeit Ort

24.03.2026 17:00 - 19:15 Uhr Hohberg Parkplatz Nachstenbach zwischen Zunsweier u. Diersburg
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