
Kurstage für Kurs 261200002 (Impulsatelier zum Projekt "Verlust,
Wandel, Utopie")

Dieser Kurs ist für alle, die gerne mit Bewegung, Körper, Stimme und Sprache in Kontakt sein und spielen wollen. Die
Kombination aus bewusster Bewegung, Tanz- und Theater-Impulsen eröffnet zahlreiche Möglichkeiten. Wir können lustig,
philosophisch, biographisch, alltäglich, abstrakt, absurd, emotional und vieles mehr sein. Wir arbeiten mit angeleiteten
Bewegungsübungen, Improvisation, einfachen Strukturen und thematischen Rahmungen, um uns auszuprobieren und eigene
Ideen mit unserem Körper, mit Sprache und Stimme zu gestalten. Übungen aus Körpertheater, Tanz und Sprechtheater
entwickeln unsere Fähigkeit, uns auszudrücken und die Mitspieler*innen wahrzunehmen. Dabei entsteht eine respektvolle
Gruppenkultur, in der es kein Richtig oder Falsch gibt.

In diesem Teil des Impulsateliers beschäftigt sich die Gruppe mit dem Thema "Verlust // Wandel // Utopie" um für das
gleichnamige Generationentheater-Projekt einen Beitrag zu erarbeiten.

Sie wollen reinschnuppern oder am Projekt mitmachen - wunderbar!
Sie haben Fragen? Weitere Informationen erhalten Sie über
Telefon: 0781 - 9364 200
oder per Mail an: constanze.armbrecht@vhs-offenburg.de

Datum Uhrzeit Ort

05.05.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier

12.05.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier

19.05.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier

09.06.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier

16.06.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier

23.06.2026 19:15 - 21:00 Uhr Offenburg Kunstschule Atelier 6 Bewegungsatelier
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