Kurstage fur Kurs 252302096 (Schwimmen far Erwachsene
Einsteiger*innen)

Verschiedene Schwimmkurse bieten Ihnen die Mdglichkeit, die unterschiedlichen Grundschwimmarten zu erlernen oder zu
vertiefen. Im Technikschwimmkurs kénnen Sie lhre Schwimmestile verfeinern. Treffpunkt ist am jeweiligen Schwimmbecken.

Sie erlernen das Brustschwimmen und die Atemtechnik. Gelbt wird im Nichtschwimmerbecken, um Sicherheit zu gewinnen und
die Technik korrekt zu lernen. Sie haben die Méglichkeit, eigenstandig zu Gben. Es kann individuell korrigiert sowie auf
Bedirfnisse eingegangen werden.

Wichtige Hinweise fiur die Aqua- und Schwimmkurse im Freizeitbad Stegermatt:

- Kinder unter einem Meter Korpergrof3e haben freien Eintritt.

- Standardmaéglichkeit 1: Kurztarif 1,5 Stunden fiir Kinder: 3,50 Euro, fir Erwachsene: 5,50 Euro

- So kdnnen Sie sparen: Erwerb einer Wertkarte Bronze (100 Euro / 10%), Wertkarte Silber (150 Euro / 13%) oder Wertkarte
Gold (200 Euro / 17%). Wenn mit einer Wertkarte bezahlt wird, erhalten Sie je nach Wertkarte 10% - 17% Nachlass auf den
Tarif.

- Jahreskarte: Kinder bezahlen 280 Euro, Erwachsene 470 Euro

- Inhaber des Seniorenpasses und des Familienpasses (beim Bulrgerbiro zu beantragen) erhalten Wertkarten. Nahere
Information beim Birgerbdiro.

Weitere Informationen und aktuelle Tarife entnehmen Sie bitte der Website des Freizeitbades.

Datum Uhrzeit Ort

26.01.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
28.01.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
02.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
04.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
09.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
11.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
16.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken

18.02.2026 20:00 - 21:00 Uhr Offenburg Freizeitbad Stegermatt Lehrschwimmbecken
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