Ab 09:15
09:45

10:00

10:55 Raumwechsel

11:05

12:00 Raumwechsel

12:10

13:05

14:00

Kaffeepause /
Raumwechsel

14:55

15:10

16:05

Session 1 | 101

[2.1] Doppelmodul
Korper-Resilienz | Scholz

[4.1] Doppelmodul

Stimm- & Atemtraining |
Siemon

Session 2 | 113

Session 3 | 114

Ankommen mit Kaffee & Tee

Session 4 | 204

Kennenlernen, BegriiBung und Einfiihrung in den Tag durch die drei Volkshochschulen

[3.2] Gesundheit:
Breathwork Basics |
Schmid

[1.4] Doppelmodul
Nie ein Wort allein! |
Derelioglu

[3.3] Gesundheit: [3.4]
Gesunde Snacks | Sketchnotes fiir den
Lindtner Unterricht | Birkenfeld

Mittagspause mit kalten Snacks und Getranken

Ausklang mit Snacks und Getranken

[Fortsetzung 3.4]
Sketchnotes fiir den
Unterricht | Birkenfeld

Session 5 | 205

Session 6 | 206

[1.6]
Constructive Alignment
fiir die
Erwachsenenbildung
| Mahnke

[2.6]
Die vhs.cloud - mit Mut

zur Liicke | Mahnke
[2.5] Doppelmodul

Von der Planung zur
Praxis: KI gemeinsam mit
den Lernenden nutzen |
Martius [3.6]

Interkulturelle
Komunikation - reicht
Offenheit | Mahnke

[4.6] Kl und
Datenschutz | Miisse

[4.5] Doppelmodul
Schwierige Gesprache
mit TN | Melcher

Session 7 | 305

[1.7]
KI - Ein aktueller
Uberlick & Ausblick |
Miisse

[2.7] Effektiv prompten
in textbasierenden Ki-
Modellen| Miisse

[3.7] Effektiv prompten
in textbasierenden KI-
Modellen | Miisse

[4.7]
Prasentationen neu
gedacht: Mit KI
strukturieren,
visualisieren und
erzdhlen | Brosch

[5.7]
Kreative Visualisierung —
Bilder und Kurzvideos
mit Kl gestalten | Brosch
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